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Прием пищи Наименование 

блюда 

1-3 3-7лет 

Цена, руб. Цена, руб. 

Завтрак Каша жидкая 

молочная рисовая 

150/12,34 180/15,65 

Какао с молоком 180/9,65 180/12,99 

Хлеб пшеничный 20/1,54 25/1,93 

Яйцо варенное 1шт/13 1шт/13 

Масло сливочное 5/5,5 7/7,7 

Итого за 
завтрак 

 42,03 51,27 

Второй завтрак Сок фруктовый 150/10,5 180/12,6 

Итого за  
Второй завтрак 

 10,5 12,6 

Обед Морковь отварная 
дольками 

40/2,8 70/3,9 

Суп с рыбными 
консервами 

150/29,44 180/34,89 

Картофельное пюре 110/15,37 130/18,89 

Котлета из говядины 50/43,68 70/48,01 

Хлеб пшеничный 55/4,24 73/5,62 

Компот из смеси 
сухофруктов 

150/1,92 180/2,47 

Итого за 
обед 

 97,45 113,78 

Полдник Ватрушка с творогом 50/23,45 70/27,6 

Ряженка 2,5% 150/21 180/25,2 

Итогоза 
полдник 

 44,45 52,8 

Итого  194,43 230,45 
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