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Прием 

пищи 

Наименование блюда 1-3 3-7лет 

Цена, 

руб. 

Цена, руб. 

Завтрак Каша жидкая молочная 

гречневая 

150/11,8 180/15,05 

Кофейный напиток с 

молоком 

180/7,21 180/9,49 

 Хлеб пшеничный 20/1,54 25/1,93 

Масло сливочное 5/5,5 7/7,7 

Итого за 
завтрак 

 26,05 31,17 

Второй 

завтрак 

Сок фруктовый 150/10,5 180/12,6 

Итого за 

второй  

завтрак 

 10,5 12,6 

Обед Салат из свеклы отварной 40/3,08 70/4,32 

Суп из овощей 
с фрикадельками мясными 

150/23,49 180/27,5 

Капуста тушеная с мясом 150/52,29 200/59,56 

Хлеб пшеничный 55/4,24 73/5,62 

Компот из смеси сухофруктов 150/1,92 180/2,47 

Итого за 
обед 

 85,02 99,47 

Полдник Запеканка из творога с 
морковью 

50/36,54 70/42,8 

Ряженка 2,5% 150/21 180/25,2 

Итого за 
полдник 

 57,54 68 

Итого за 
Весь день 

 179,11 211,24 
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