
МЕНЮ 
 

на «05»  февраля   2024г. 
 

 

 Кол-во продуктов на 1 порцию 

1.5-3 цена 3-7лет цена 
Завтрак  Каша полевая 

(пшенная)  с маслом 

 

 

150 

6,47 200 7,19 

Чай с сахаром 

 

180 0,85 200 1,05 

Хлеб пшеничный 25 1,82 25 1,83 

Масло сливочное 

 

5 3,75 7 5,25 

Сыр  2,95  4,13 

Итого:  15,84  19,45 

     

Второй 

завтрак 
Сок фруктовый 

 

90 3,51 115 3,9 

Обед Овощной салат 40 2,41 60 2,97 

Суп рыбный из 

консервов 

150 15,59 200 16,01 

Манты 150 27,31 180 31,75 

Хлеб ржаной 25 2,96 25 3,29 

Компот из 

сухофруктов 

180 0,91 200 1,35 

Итого:  49,18  55,37 
      
Полдник Печенье 50 4,2 50 4,75 

Молоко 180 9,16 200 10,99 

Итого  13,36  15,74 

     
 Итого:  81,89  94,46 
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