
 

МЕНЮ 

на «06»  февраля   2024г. 

 

 

 Кол-во продуктов на 1 порцию 

1.5-3 цена 3-7лет цена 
Завтрак  Каша ячневая молочная 

с маслом 

 

 

150 

1,43 200 14,57 

Кофейный напиток 

 

180 3,8 200 4,61 

Хлеб пшеничный 25 1,83 25 1,96 

Масло сливочное 

 

5 3,75 7 5,25 

Итого:  23,68  26,39 

     

Второй 

завтрак 
Сок фруктовый 

 

90 3,9 115 4,17 

Обед Салат из капусты  с 

р/м. 

40 1,5 60 1,81 

Рассольник домашний 150 12,85 200 14,43 

Плов с мясом 150 62,38 180 63,28 

Хлеб ржаной 25 2,96 25 3,29 

Кисель 180 1,71 200 1,89 

Итого:  81,4  84,7 
      
Полдник Булка дрожжевая 50 5,23 50 5,38 

Ряженка 180 14,84 200 18,16 

Итого  20,09  23,54 

     
 Итого:  129,07  138,80 
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